LJUDGUIDE - INNERVAGGAR

For bostader har Gyproc upprattat rekommenda-
tioner fér att underlatta val av vaggtyp.

For lokaler ger Gyproc Handbok vagledning
hur valet av vdgg ska ske med utgdngspunkt i
SS25268:2023 som galler for vardlokaler,
undervisningslokaler, forskolor och fritidshem,
kontor, hotell och restauranger. SS25268:2023
bygger pa ett utdkat samarbete mellan parterna
i byggprocessen &n i tidigare utgava.

/BYGGHERREN

Bestam verksamhetsbehov, byggnadsforutsattningar
Bestam om utdkade krav ska tillampas

Ange tillagg/avsteg mot krav i detta dokument (avtal)
Standard: SS 25268 (avsnitt 4 och 5)

VERIFIERING

Ange metoder

Ange omfattning

Utse kontrollansvariga

1 Standard: SS 25268 (avsnitt 6)

PROJEKTORER

ljudkrav i byggnad
Redovisa berakningar och produktdokumentation
Standarder: SS 25267 /' SS 25268

Dimensionera konstruktioner/produkter som sammansatta uppfyller

v VERIFIERING

Berédkna ljudegenskaper med
projekterade konstruktioner
Beddmningar och erfarenheter

—

ENTREPRENORER

Folj bygghandlingar och monteringsanvisningar

Kontrollera att &ndringar/tillagg ej forséamrar

Utbilda personal och utfér egenkontroller
\Arbetsmstruktfoner och checklistor fér egenkontroll

D Standarder: SS-EN ISO 12354
N

VERIFIERING

Utférande i byggnad mot
projekteringsforutsattningar
Besiktningar under byggtiden

Métningar i fardig byggnad

J

Detta innebar att tabellerna i denna Handbok
endast ska ses som en forsta vagledning i
projekteringens tidiga skede.

Foreslagna vaggtyper har valts med utgangspunkt
fran respektive ljudkrav. Det kan &ven férekomma
o6vriga krav pd vaggarna som paverkar val av
skiva som till exempel vaggar med hard gipsskiva,
gyproc robust eller gyproc habito, for extra
slagtalighet och vagg med vatrumsskivan glasroc
H ocean mot vatrum. Foér alternativa I6sningar
vid till exempel hdgre vagghodjder, se respektive
vaggsystems systemegenskaper. De I6sningar
som foéreslds omfattar endast utféranden som
bygger pa skivbredd 900 mm och i huvudsak
system Gyproc XR, med reglar c-avstand 450 mm.

Rekommendationerna &r primart baserade pa

foljande:

¢ For bostader
Boverkets byggregler BFS 2011:6 med andringar
till och med BFS 2020:4 samt ljudklass B i
ljludklassningsstandard, SS 25267:2024.

¢ For lokaler
Ljudkrav i SS 25268:2023. | kapitlet Byggnads-
akustik finns fordjupande information om
kravstallning i Datw.

Informationen i detta kapitel ska ses som
vagledning i projekteringens tidiga skede.

For slutgiltig dimensionering av konstruktioner ska
akustiker radfragas samt ovan nédmnda kallor ska
anvandas i sin helhet.

Licens for anvéndande av
ctandarder

Delar av texten i ljudguiden &r atergiven
fran standard SS 25267:2015 samt SS

25268:2023 med vederborligt tillstand till
Saint-Gobain Sweden AB, Gyproc fran SIS.

Licensens omfattning

Licensen omfattar anvandning av texter
fran standarderna ovan i samband med
Gyproc Handbok 10. Standardens text far
inte kopieras, delas eller anvédndas utanfor
Gyproc Handbok 10.

Las mer pa sis.se
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LJUDGUIDE

LJUDGUIDE - INNERVAGGAR

BOSTADER
BBR, AVSNITT 7:21

Typ av utrymme

Lagsta vagda
standardisera-
de ljudnivaskill-
nad (dB)

Vaggtyp - regelavstand c 450

bostaden.

Rum (normal- Fran utrymme utanfor bostaden till Dntw +Cso-3150 Gyproc XR 70/70x2 NN-NN M140 @
fallet) utrymme i bostaden (Normalfallet) >52dB
Hygien- Fran utrymme utanfér bostaden till Dntw +Cso-s150 Gyproc XR 70/70x2 NN-VV M140 2
utrymme dusch- /och eller badrum i bostaden. >52dB
Hygien- Fran dusch- /och eller badrum utanfér | Darw +Cso-siso Gyproc XR 70/70x2 VV-VV M140
utrymme bostaden till dusch- /och eller badrum i |> 52 dB

Rum (mot na-
rings- och service-|
verksamhet samt
mot gemensam-
ma garage)

Fran narings- och serviceverksamhet
och gemensamma garage till bostad

Dataw +Cso-3150

>56dB

Gyproc XR 70/70x2 NNN-NNN M140

Rum (sarskilda

Mellan bostader, utan direktférbindelse,

Darw +Cioo-3150

Gyproc XR 95/95 NN-NN M95

ljudnivaer forekommer

boendeformer) inom sarskilda boendeformer for aldre  |> 52 dB
Rum (sarskilda Mellan bostader inom &vriga behovspro-|Dntw +Cooziso  |Gyproc XR 70/70x2 NN-NN M140 ®
boendeformer) vade sarskilda boendeformer dar hoga |[> 56 dB

Rum (normal-
fallet)

Fran loftgéng, trapphus eller korridor
med dorr eller fonster till utrymme for
somn, vila eller daglig samvaro

Dntw +Cioo-3150

> 44 dB

Gyproc XR 70/70 NN-NN M45

Rum (séarskilda
boendeformer)

Fran en gemensam och fran évriga
utrymmen avskild korridor med dorr till
utrymme fér sémn och vila i exempel-
vis boendeformer for studerande och i
sarskilda boendeformer for aldre

Darw +Cioo-3150

> 40 dB

Gyproc XR 70/70 NN-NN MO

Rum (mot utrym-

Fran utrymme utanfor bostad dar be-

Dt +Cioo-3150

Gyproc XR 70/70x2 NN-NN M140

me med exempel- |tydande gangtrafik och héga ljudnivaer |> 48 dB
vis postfack eller |kan forekomma mer an tillfalligt (exem-
hiss) pelvis vid postfack eller hiss) med dorr
till utrymme for sémn vila eller daglig
samvaro
Rum (normal- Mellan schakt och bostadens &vriga Gyproc XR 70/70 NN-O MO
fallet) rum/kok
16 / Gyproc Handbok 10 12 april 2023




3 Om rummen pa resp sida om vaggen ar symmetriska och har rumsmatt 3,3-3,5 eller 6,6-7,0 m, flytta isar regel-
stommen minst 50 mm till véggtjocklek 255 mm alt vaggtyper enligt ljudklass B.

®) Generellt galler att resulterande ljudnivaskillnad for vaggar med dorr och/eller andra delelement bestams av: vag-
gens och delelementens ljudisolering, den totala vaggytan samt mottagarrummets storlek. Valet av dorr &r saledes
beroende av planldsningen i de utrymmen som vaggen avgransar. For ytterligare vagledning se Boverkets Handbok
"Bullerskydd i bostader och lokaler”.

© Durw vid 31 m rumsdjup i mottagarrummet. Vid andra rumsdjup i mottagarrummet se information i kapitel
Byggnadsakustik.
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Max
vagg-
hojd
(mm)
52 ElI 60 | 3750 | min 205 | 311110

Vagg-

tjocklek Datablad Anmarkning
(mm)

52 EI60 | 3750 | min 205

52 EI60 | 3750 | min 205

56 EI90 | 4000 | min 230 | 3111

52 El 60 | 7000 145 311108
56 EI60 | 3750 | min 205 | 311110
48 EI 60 | 4750 120 311107 |Med dorr i klass R'w 45 dB nar dérrens andel av den totala

vaggytan ar mindre an eller lika med 50%.
Med dorr i klass R'w 40 dB né&r dorrens andel av den totala
vaggytan ar mindre an eller lika med 20%.

40 EI 60 | 4750 120 311105 |Med dorr i klass R'w 40 dB nar dorrens andel av den totala

vaggytan &r mindre an eller lika med 50% och rumsdjupet ar
31 meter eller mer. ®

56 EI60 | 3750 | min 205 | 311110 |[Med dorr i klass R'w 45 dB nar dorrens andel av den totala
vaggytan ar mindre an eller lika med 50% och rumsdjupet ar
3,4 meter eller mer. ®

Med dorr i klass R'w 45 dB nér dorrens andel av den totala
vaggytan ar mindre an eller lika med 20% och rumsdjupet ar
2,0 meter eller mer. ®

25-30 EI' 30 | 3750 95 311101 |BBR anger inget minsta varde avseende luftljudsisoleringen,
Gyproc forslag: Beakta projektspecifika krav for brand- och
ljudisolering. Vid schakt mellan lagenheter, se ljud- och
brandkrav for lagenhetsskiljande vagg.
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LJUDGUIDE

LJUDGUIDE - INNERVAGGAR

BOSTADER
KLASS B, SS 25267:2024

Typ av utrymme

Lagsta vagda
standardisera-
de ljudnivaskill-
nad (dB)

Vaggtyp - regelavstand c 450

bostaden.

Rum (normal- Fran utrymme utanfor bostaden till Dntw +Cso-3150 Gyproc XR 70/70x2 NNN-NNN M140
fallet) utrymme i bostaden (normalfallet) >56 dB
Hygien- Fran utrymme utanfér bostaden till Datw +Cso-3150 Gyproc XR 70/70x2 NNN-VVV M140
utrymme dusch- /och eller badrum i bostaden. >56 dB
Hygien- Fran dusch- /och eller badrum utanfér | Darw +Cso-s1so Gyproc XR 70/70x2 VVV-VVV M140
utrymme bostaden till dusch- /och eller badrum i |> 56 dB

Rum (mot na-
rings- och service-|
verksamhet samt
mot gemensam-
ma garage)

Fran narings- och serviceverksamhet
och gemensamma garage till bostad

Dataw +Cso-3150

>60dB

Rum (sarskilda

Mellan bostader, utan direktférbindelse,

Darw +Cioo-3150

Gyproc XR 70/70x2 NN-NN M140 ®

hoga ljudnivaer féorekommer

boendeformer) inom sarskilda boendeformer for aldre  |> 56 dB
Rum (séarskilda Mellan bostader inom évriga behovs- Dntw +Coo-3150
boendeformer) provade sarskilda boendeformer dar >60 dB

Rum (normal-
fallet)

Fran loftgang, trapphus eller korridor
med dorr eller fonster till utrymme for
somn, vila eller daglig samvaro

Dt +Cioo-3150
> 48 dB

Gyproc XR 70/70x2 NNN-NNN M140

Rum (sarskilda
boendeformer)

Fran en gemensam och fran évriga
utrymmen avskild korridor till utrymme
for sbmn och vila i exempelvis boende-
former for studerande och i sarskilda
boendeformer for aldre

Dntw +Cioo-3150
> 40 dB

Gyproc XR 70/70 NN-NN MO

Rum (mot utrym-
me med exempel-
vis postfack eller
hiss)

Fran utrymme utanfér bostad dar be-
tydande gangtrafik och hoga ljudnivaer
kan forekomma mer an tillfalligt (exem-
pelvis vid postfack eller hiss) med dorr
till utrymme for soémn vila eller daglig
samvaro

Dntw +Cioo-3150

> 52dB

Gyproc XR 70/70x2 NNN-NNN M140

Mellan rum i sam-
ma bostad

Vagg utan dorr

Darw +Cioo-3150
>35dB

Gyproc XR 70/70 N-N MR

Mellan rum i sam-
ma bostad

Vagg med dorr till minst ett sovrum i
bostad med fler &n 2 bostadsrum

Dntw +Cioo-3150
> 30 dB (rekom-

mendation, dock inget]
krav i klass B)

Gyproc XR 70/70 N-N MO

Fran hygienrum
till sovrum

Vagg utan dorr

Dt +Cioo-3150
> 40 dB

Gyproc XR 70/70 VV-NN MO

Fran hygienrum

Vagg med dorr

Datw +Cioo-3150

Gyproc XR 70/70 VV-N M45

rum/kok

till sovrum > 30 dB (rekom-
mendation, dock inget]
krav i klass B)
Lagenhet Mellan schakt och bostadens 6vriga Gyproc XR 70/70 NN-O MO

18 / Gyproc Handbok 10
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3 Om rummen pa resp sida om vaggen &r symmetriska och har rumsmatt 3,3-3,5 eller 6,6-7,0m, flytta isar regel-
stommen minst 50 mm till vaggtjocklek 255 mm.

®) Generellt galler att resulterande ljudnivaskillnad for vaggar med dorr och/eller andra delelement bestams av: vag-
gens och delelementens ljudisolering, den totala vaggytan samt mottagarrummets storlek. Valet av dorr &r saledes
beroende av planldsningen i de utrymmen som vaggen avgransar. For ytterligare vagledning se Boverkets Handbok
"Bullerskydd i bostader och lokaler”.
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© Durw vid 31 m rumsdjup i mottagarrummet. Vid andra rumsdjup i mottagarrummet se information i kapitel
Byggnadsakustik.
Max
vagg-
héjd
(mm)
56 EI 90 | 4000 | min 230 | 3111M

Vagg-

tjocklek Datablad Anmarkning
(mm)

56 EI90 | 4000 | min 230

56 EI90 | 4000 | min 230

For dessa krav pa standardiserad ljudnivaskillnad kravs att
berakning av samverkande byggnadselement utfors enligt
SS-EN 12354-1 (Luftljudsisolering mellan rum). Varvid bjal-
klagens inverkan sarskilt beaktas.

56 EI60 | 3750 | min 205 | 31110

For dessa krav pé standardiserad ljudnivaskillnad kravs att
berakning av samverkande byggnadselement utfors enligt
SS-EN 12354-1 (Luftljudsisolering mellan rum). Varvid bjal-
klagens inverkan sarskilt beaktas.

56 EI90 | 4000 | min 230 | 311111 |[Med dorr i klass R'w 45 dB nar dorrens andel av den totala
vaggytan ar mindre an eller lika med 50% och rumsdjupet ar
3,3 meter eller mer. ®

Med dorr i klass R'w 40 dB né&r dorrens andel av den totala
vaggytan ar mindre an eller lika med 20% och rumsdjupet ar
5 meter eller mer. ®

40 EI 60 | 4750 120 311105 |Med dorr i klass R'w 40 dB nér dorrens andel av den totala
vaggytan ar mindre &n eller lika med 50%. ®

Med dorr i klass R'w 35 dB nar dorrens andel av den totala
vaggytan ar mindre an eller lika med 20%. ©

56 EI90 | 3000 | min 225 | 311111 |[Med dorr i klass R'w 45 dB nar doérrens andel av den totala
vaggytan ar mindre eller lika med 50% av vaggens totala yta
och rumsdjupet & mer &n 8,4 meter eller om doérrens andel
av den totala vaggytan ar mindre eller lika med 20% och
rumsdjupet ar 4,5 meter eller mer. ®

35 EI 30 | 4400 95 311103
30-35 EI 30 | 4400 95 311102 |Med dorr i klass R'w 30 dB. ®
40 EI 30 | 4750 120
35 EI 30 | 4400 108 Med dorr i klass R'w 30 dB. ®
25-30 EI 30 | 3750 95 311101 |SS 25267:2015 anger inget minsta varde avseende Iuftljud-

sisoleringen. Gyproc forslag: Beakta projektspecifika krav
for brand och ljudisolering. Vid schakt mellan lagenheter, se
ljud- och brandkrav for ldagenhetsskiljande vagg.

12 april 2023 Gyproc Handbok 10 /19



LJUDGUIDE

LJUDGUIDE - INNERVAGGAR

LOKALER
SS 25268:2023

| ljudstandarden for lokaler SS25268:2023 har
forandringar skett jamfort mot tidigare utgava
SS25268:2007+T1:2017. Nedan beskriver vi nagra
av forandringarna som galler for innervaggar.

Vagt reduktionstal i byggnad R'w har ersatts av
vagd standardiserad ljudnivaskillnad Dy

Ljudklass C ersatts med Grundlaggande krav.
Ljudklass B ersatts med Utdkade krav.

Krav pa ljudnivaskillnad stélls fran ett sandarrum
till ett mottagarrum.

Tre faktorer paverkar kraven i Dity | tabellerna

» Ljudnivan pa aktiviteten i séndarrummet.

* Behovet av sekretess eller samtalsskydd i
sandarrummet.

* Behovet av stérningsskydd i mottagarrummet.

Mottagarrummets behov av storningsskydd delas
in i fyra nivaer: 1agt, normalt, forhojt eller hogt.

Na&r ljudnivan i sandarrummet ar hdg och behovet
av stérningsskydd i mottagarrummet ar hégt i blir
kravet pa ljudisolering hogt.

Nar det finns behov av sekretess i séndarrummet
ar kravet pa ljudisolering hogt.

Exempel pa olika sandarrum och mottagarrum
redovisas i tabellform.

For att besluta vilka krav som géller mellan utrym-
men bérjar man med att faststalla utrymmesfunk-
tionen i s&ndarrummet.

Exempel: Besluta krav for ljudisolering mellan tva
behandlingsrum i en sjukhusbyggnad.

1. Ta reda pa ljudkallans kategori i séndarrummet
i Tabell 3.

Exempel pa olika rumsbeteckningar som &r vanligt
forekommande for de olika kategorierna aterfinns
i Tabell 3.

| Tabell 3 utlases att behandlingsrum ar ett ex-
empel pa utrymme fér samtal med behov av
samtalsskydd, kategori 2B.

2. Nér ljudkéllans kategorii séndarrum ar beslutat
ar nasta steg att besluta behovet av stérnings-
skydd i mottagarrummet.

| Tabell 4 dterfinns exempel pa rumsbeteckningar
i vardlokaler med olika behov av stérningsskydd.

| Tabell 4 utlases att behandlingsrum ar ett
exempel pad utrymme med normalt behov av
stdrningsskydd.

Nar ljudkallans kategori i sdndarrummet samt
behovet av storningsskydd i mottagarrummet ar
faststallt anvands Tabell 2 for att utlédsa krav pa
ljudnivaskillnad i Doty

For sandarrum i kategori 2B och mottagarrum
med normalt behov av stérningsskydd utlases att
kravet ar Dyrw 44 dB.

Kraven i Tabell 2 &r grundlaggande krav, for utod-
kade krav finns kompletterande text.

For undervisningslokaler anges inga utdbkade krav,
eftersom grundldggande krav for utbildningslo-
kaler beddms motsvara utdkade krav fér dvriga
lokaltyper.

Observera att exempel som finns i de tabeller som
beskriver ljudkallans kategori och mottagarrum-
mets kanslighet endast &r exempel pa utrymmen.
Det ar den faktiska anvandningen av utrymmet
och dess funktion som ar styrande. Bestamning
av krav ska alltid gdras utifran utrymmets funktion,
inte rumsbeteckning. Till exempel om en del av en
korridor i en skola anvands som grupprum ska det
bedbdmas som grupprum och inte som korridor.

3. Med utgangspunkt i kraven fér normalt behov
av storningsskydd ger Gyproc férslag pa vagg-
typer i tabell 2.

Pa foljande sidor aterfinns erforderliga tabeller for:
« Vardlokaler

* Undervisningslokaler, férskolor och fritidshem
« Kontorslokaler, hotell och restauranger.

20 / Gyproc Handbok 10
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VARDLOKALER
SS 25268:2023

Starta med att bestdmma rummets funktion och
vilka aktiviteter som férekommer i rummet

w
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Tabell 3 - Beskrivning av ljudkallans kategori

Utrymmets funktion Exempel pa rumsbeteckning

2A | Behov av samtalssekretess | Psykologiexpidition, mellan verksamheter, vissa chefsrum

Patientrum, vardrum, behandlingsrum, vissa typer av
2B | Behov av samtalsskydd chefsrum, moétesrum, samtalsrum, grupprum, férelasningssal,
telefonrum

Risk for hojda roster, skrik
2C | eller hog ljudniva fran
verksamhet

Forlossning, undersdkningsrum pa akutmottagning,
operationssal, bassangrum, skoljrum

Matsal, dagrum, fikarum, motesrum utan behov av samtals-
skydd

2E | Normal ljudniva fran roster Kontorsrum, expedition, vantrum, kapprum, vardtorg

2D | Forstarkta roster eller sorl

Kontorslandskap, korridor, bibliotek, vilrum foér personal,

2F | Lag ljudniva fran roster )
jourrum

2G | Hygien- eller omkladning WC, dusch, omkladningsrum

Tabell 4 - Beskrivning av mottagarrummets

kanslighet
Utrymmets funktion Exempel pa rumsbeteckning
Lagt behov av Korridor, WC, dusch, omkladningsrum, kapprum, matsal, dagrum,
stérningsskydd vantrum, fikarum, matberedning, bassédngrum, skéljrum

Kontorsrum, métesrum < 50 m?, samtalsrum, grupprum, telefonrum,
expedition, bibliotek, kontorslandskap, undersékningsrum,
behandlingsrum, vardrum, vantrum, vardtorg, férlossning, operationssal

Normalt behov av
stérningsskydd

Forhojt behov av Métesrum > 50 m?, patientrum fér sémn och vila, vilrum fér personal,
stérningsskydd psykologiexpedition, vissa typer av chefsrum

Hogt behov av

T Jourrum, forelasningssal, stdrre aula, horsal, mellan verksamheter
stérningsskydd

Anméirkning

Observera att exempel som finns i tabellerna
3 och 4 som beskriver ljudkallans kategori
och mottagarrummets kanslighet endast ar
exempel pa utrymmen. Det ar den faktiska
anvandningen av utrymmet och dess funktion
som ar styrande. Bestamning av krav ska
alltid goras utifran utrymmets funktion, inte
rumsbeteckning.
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GRUNDLAGGANDE KRAV VARDLOKALER

w

o

8 Tabell 2 - Lagsta vagd standardiserade ljudnivaskillnad, Darw (dB)

0

D B Utrymmesfunktion Till mottagande utrymme

3

- Behov av stérningsskydd
Fran séndande utrymme: ljudkallans kategori 3 N 0

Lag Normal Forhojd Hoég
2A | Behov av samtalssekretess 52 ab 52 52 52
2B | Behov av samtalsskydd 44 9 44 48 52
oC Risk for hojda roster eller skrik eller hog ljudniva fran 26 ® 48 @ 5o @ o @
verksamhet

2D | Forstarkta roster eller sorl - 44 @ 48 52
2E | Normal ljudniva fran roster - 36D 44 52
2F | Lag ljudniva fran roster - 32 36 40
2G | Hygien- eller omkladning 329 440 480 520
2G | Hygien- eller omkladning vatutrymmen 329 440 480 520

3 Farutsattningar for krav till respektive frdn annan verksamhet redovisas i SS 25268:2023 5.3.3.2.

5 Til| korridor, g&ngstrak eller annat utrymme dar manniskor endast passerar ar lagst Daw = 40 dB tillatet for skil-
jekonstruktion med dorr eller glasparti. Avsteget kan endast accepteras nar risken for dverhdrning och réjande av
sekretess &r 1ag.

© Till korridor, gdngstradk eller annat utrymme dar manniskor endast passerar ar lagst Darw = 36 dB tillatet for skil-
jekonstruktion med dorr eller glasparti.

9 4 dB lagre ljudisolering accepteras for vagg med dorr eller glas till korridor/géngstrék.

® Kravet géller inte for vagg med dorr till omkladningsrum eller férrum samt mellan hygienrum.

H For vagg med dorr mot annat utrymme ar 4 dB lagre ljudisolering tilldten

9 D.rw vid 31m rumsdjup i mottagarrummet. Vid andra rumsdjup i mottagarrummet se information i kapitel

Byggnadsakustik.
M Galler ej vatutrymmen.

UTOKANDE KRAV VARDLOKALER

For utdkade krav galler dessutom:

Att utrymme fér stadigvarande enskilt arbete inom
kategori 2E ska hanteras som utrymme fér samtal med
behov av samtalsskydd enligt kategori 2B.

Att fotnot @ ska inte tillampas - krav ska vara uppfyllda
for vagg med dorr fran hygienrum till omkladningsrum
eller forrum.

Att kontorslandskap ska anses generera normala ljud-
nivaer fran roster enligt kategori 2E, och fotnot ¥ kan
tillampas till utrymmme med férhojt behov av stérnings-
skydd, men inte till utrymme med normalt behov av
storningsskydd.

22 / Gyproc Handbok 10 12 april 2023
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. 4 Brandklass . . Datablad
" . Ljudisole- . Maximal Vagg- .
Vaggtyp vid normalt behov med ’ upp till " . Kapitel
ring (dB) vagghodjd tjocklek
70 mm regelstomme 6000 mm Gyproc XR
DnT.w 9 = (mm) (mm) .
vagghojd Ljudreglar
Gyproc XR 70/70 (450) HN-NH M70 52 EI 90 4750 120 311108
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 45 El 60 3400 95 311.104B
Gyproc XR 70/70 (450) HN-NH M70 52 EI 90 4750 120 311108
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 45 El 60 3400 95 311.104B
Gyproc XR 70/70 (450) N-N MR 37 El 30 4400 95 311103
Gyproc XR 70/70 (450) N-N MO 34 El 30 4400 95 311102
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 ™ 45 El 60 3400 95 311.104B
Gyproc XR 70/70 (450) VV-VV MR 46 El 60 4750 120 311106

Notera
Forklaringar kodnyckel

for vaggtyper se
kapitel Innervaggar
systembeskrivning Gyproc XR
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LJUDGUIDE

UNDERVISNINGSLOKALER, FORSKOLOR OCH FRITIDSHEM

SS 25268:2023

Starta med att bestédmma rummets funktion och
vilka aktiviteter som férekommer i rummet

Tabell 12 - Beskrivning av ljudkallans kategori

Utrymmets funktion Exempel pa rumsbeteckning

1A | Behov av samtalssekretess | Kurator, skolskdterska, rektor, mellan olika verksamheter
1B | Behov av samtalsskydd Motesrum, konferensrum, samtalsrum, rum fér sémn och vila
e RIS!( for hojda roster eller ldrottshall
skrik
Matsal, fikarum, uppehallsrum, undervisningsrum, grupprum,
forelasni [, ut for lek och isk k het
1D | Forstarkta roster eller sorl .ote asmngssa' utrymme for le o? pedagoghlls verksamhe
i forskola, korridor eller kapprum for elever, modtesrum utan
behov av samtalsskydd, utrymme for digital undervisning
NE | Normal ljudniva fran roéster | Kontorsrum, expedition, korridor eller kapprum fér personal
NF | Lag ljudniva fran roster Bibliotek
L ) Musiksal med hoégljudda eller basstarka instrument, exempel-
Hogljudda instrument, eller ) ; o : o .
NG annan haaliudd verksamhet vis elektroniskt forstarkt musik, trummor, sadng, vissa typer av
ol bleckblas och ljud- och dansstudio. Tra- eller metallslojd.
Mattligt ljudande instru- ) ) : .
gty Musiksal féor normala akustiska instrument och séng, grupp-
TH | ment och bullrande utrust- . . i
: rum for musik, storkok
ning
n Hygien eller omklédning WC, dusch, omkladningsrum, skotrum
Anmérkning

Observera att exempel som finns i tabellerna
12 och 13 som beskriver ljudkéllans kategori
och mottagarrummets kanslighet endast ar
exempel pad utrymmen. Det &r den faktiska
anvandningen av utrymmet och dess funktion
som ar styrande. Bestdmning av krav ska
alltid goras utifrén utrymmets funktion, inte
rumsbeteckning.

24 [ Gyproc Handbok 10

1 februari 2023




w
Q
)
0]
a)
)
=
-

Tabell 13 - Beskrivning av mottagarrummets

kanslighet
Utrymmets funktion Exempel pa rumsbeteckning
Lagt behov av Korridor, WC, dusch, omkladningsrum, skdtrum, kapprum, matsal, fikarum,
stérningsskydd uppehallsrum, matberedning

Kontorsrum, expedition, mdtesrum < 50 m?, samtalsrum, grupprum,
trasldjd, idrottshall, utrymme fér lek och pedagogiskt arbete i forskola,
bibliotek

Undervisningsrum, larosal, klassrum, hemvist, musikrum, métesrum
> 50 m?, konferensrum, kurator, skolskdterska, rektor, vilrum, sovsal,
utrymme for digital undervisning

Normalt behov av
stérningsskydd

Forhojt behov av
stoérningsskydd

Hogt behov av

o Foreldsningssal, storre aula, horsal, mellan olika verksamheter
stérningsskydd
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GBUNDLAGGANDE KRAV UNDERVISNINGSLOKALER,
FORSKOLOR OCH FRITIDSHEM

Tabell 11 - Lagsta vagd standardiserade ljudnivaskillnad, Darw (dB)

Utrymmesfunktion Till mottagande utrymme

Behov av stérningsskydd

Fran sdndande utrymme: ljudkéllans kategori

Lag Normal Férhojd Hoég

A | Behov av samtalssekretess 52ab 522 52 52
11B | Behov av samtalsskydd 44099 44 D 48 @ 529
1C | Risk for hojda roster eller skrik 369 48 D 529 56 @
ND | Forstarkta roster eller sorl - 44 de | 48 de 52
NE | Normal ljudniva fran roster - 36D 44 & 52
NF | Lag ljudniva fran roster - 32 36 40
NG | Hégljudda instrument eller hogljudd utrustning 44 DO | 54 DD 68 99 72D
1MH | Mattligt ljudande instrument och bullrande utrustning | 44 @M 60 M 60 M 64 M
1l | Hygien eller omkladning 320 440 480 52»
M | Hygien eller omkladning vatutrymmen 320 440 480 52»

2 Farutsattningar for krav till respektive fr&n annan verksamhet redovisas i SS 25268:2023 5.3.3.2.

5 Till korridor, g&ngstrak eller annat utrymme dar manniskor endast passerar kan Dnrw = 40 dB accepteras for skil-
jekonstruktion med dorr eller glasparti. Avsteget kan endast accepteras nar risken for dverhdrning och roéjande av
sekretess &r 1ag.

© Till korridor, gdngstrék eller annat utrymme dar manniskor endast passerar kan Darw = 36 dB accepteras for skil-
jekonstruktion med dorr eller glasparti. Till annat utrymme dar verksamheten i sandande utrymme har radighet
over mottagande utrymme och behov av direktaccess foreligger Darw = 40 dB.

9 4 dB lagre ljudisolering accepteras for vagg med dorr eller glas till korridor/géngstrék eller till rum dar verksamheten
i det sé&ndande utrymmet har radighet dver verksamheten i det mottagande utrymmet och behov av direktaccess
foreligger

® |nom férskoleavdelning, till ett utrymme som anvands for barnens vila, kan ljudisoleringen for vagg med dorr véljas
Datw = 32dB. For dvriga rum inom forskoleavdelning géller kravet endast vagg utan dorr.

H Under forutsattning att behovet av stérningsskydd &r 1dgt och att det finns dérr mellan utrymmena s& kan kravet
aven tillampas mellan utrymmen inom samma verksamhet, exempelvis mellan musikrum och évningsrum.

9 Kravvardet avser vagd standardiserad ljudnivaskillnad med utvidgat frekvensomrade 50 Hz till 3150 Hz, Darwso.

M Om det inte &r sarskilt angivet att krav for mattligt ljudande instrument mattligt bullrande utrustning ska galla for
musikrum sa géller krav enligt kategori 11G.

D Kravet kan frdngds for vagg med dorr till personalens omkladningsrum eller férrum, samt for vagg med dorr till
WC avsedd for barnens bruk inom forskola.

D For vagg med dorr mot annat utrymme accepteras 4 dB lagre ljudisolering.

9 D1y vid 31m rumsdjup i mottagarrummet. Vid andra rumsdjup i mottagarrummet se information i kapitel
Byggnadsakustik.

D Galler ej vatutrymmen.

F&r undervisningslokaler, forskolor och fritidshem ar
utdkade krav inkluderade i de grundlaggande kraven.
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Ljudisole- Maximal Vagg- 3

Vaggtyp vid normalt behov med ring (dB) upp till vagghajdl| tocklek Kapitel
70 mm regelstomme 6000 mm Gyproc XR
Dyt @ - (mm) (mm) .
vagghojd Ljudreglar
Gyproc XR 70/70 (450) HN-NH M70 52 EI 90 4750 120 311108
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 45 El 60 3400 95 311.104B
Gyproc XR 70/70 (450) HN-NH M70 52 EI 90 4750 120 311108
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 45 El 60 3400 95 311.104B
Gyproc XR 70/70 (450) N-N MR 37 El 30 4400 95 311103
Gyproc XR 70/70 (450) N-N MO 34 El 30 4400 95 311102

Dimensioneras av akustiker

Dimensioneras av akustiker
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 " 45 El 60 3400 95 311104B
Gyproc XR 70/70 (450) VV-VV MR 46 El 60 4750 120 311106

/\/otem

Forklaringar kodnyckel

for vaggtyper se
kapitel Innervaggar
systembeskrivning Gyproc XR
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LJUDGUIDE

KONTORSLOKALER, HOTELL OCH RESTAURANGER

SS 25268:2023

Starta med att bestédmma rummets funktion och
vilka aktiviteter som férekommer i rummet

Tabell 21 - Beskrivning av ljudkallans kategori

Utrymmets funktion Exempel pa rumsbeteckning

20A | Behov av samtalssekretess | Gastrum, vissa chefsrum, mellan verksamheter
Motesrum, vissa typer av chefsrum, konferensrum,

20B | Behov av samtalsskydd P
samtalsrum, telefonrum
M I, fik forelasni [, mé& h

20C | Férstarkta roster eller sorl atsal, fikarum, forelasningssal, métesrum utan behov av
samtalsskydd

20D | Normal ljudniva fran roster | Kontorsrum

20E | Lag ljudniva fran roster Kontorslandskap, korridor, bibliotek

20F | Hygien eller omkladning WC, dusch, omkladningsrum

Anmérkning

Observera att exempel som finns i tabellerna
21 och 22 som beskriver ljudkallans kategori
och mottagarrummets kanslighet endast &r
exempel pa utrymmen. Det ar den faktiska
anvandningen av utrymmet och dess funktion
som ar styrande. Bestamning av krav ska
alltid gdras utifrdn utrymmets funktion, inte
rumsbeteckning.
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Tabell - 22 Beskrivning av mottagarrummets
kanslighet

Utrymmets funktion Exempel pa rumsbeteckning

Lagt behov av
stérningsskydd

Korridor, WC, dusch, omkladningsrum, matsal, fikarum

Normalt behov av Kontorsrum, métesrum < 50 m?, samtalsrum, telefonrum, kontorslandskap,
stérningsskydd motionssal, bibliotek

Foérhojt behov av

. Motesrum > 50 m?, konferensrum, rum fér sémn och vila
stérningsskydd

H&égt behov av

. Gastrum, forelasningssal, mellan olika verksamheter
storningsskydd
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KONTORSLOKALER, HOTELL OCH RESTAURANGER

Tabell 20 - Lagsta vagd standardiserade ljudnivaskillnad, Darw (dB)

Utrymmesfunktion Till mottagande utrymme

Behov av stérningsskydd

Fran sdndande utrymme: ljudkéllans kategori

Normal Forhojd Hoég

20A| Behov av samtalssekretess 52 b 522 52 52
20B| Behov av samtalsskydd 44 9 44 48 52
20C| Forstarkta roster eller sorl - 44@ 48 52
20D| Normal ljudniva fran roster - 6D 449 52
20E| Lag ljudniva fran roster - 32 36 40
20F | Hygien- eller omkladning 329 440 480 520
20G| Hygien- eller omkladning vatutrymmen 329 440 480 520

a
b

<

Forutsattningar for krav till respektive fran annan verksamhet redovisas i SS 25268:2023 5.3.3.2.

Till korridor, gangstrak eller annat utrymme déar méanniskor endast passerar kan lagst Darw = 40 dB accepteras for

skiljekonstruktion med dorr eller glasparti. Avsteget kan endast accepteras nar risken for dverhoérning och réjande

av sekretess &r 1ag.

Till korridor, gadngstrak eller annat utrymme dar manniskor endast passerar kan lagst Dnrw = 36 dB accepteras for

skiljekonstruktion med dorr eller glasparti.

9 4dB lagre ljudisolering accepteras for vagg med dorr eller glas till korridor/gdngstrék, eller till utrymme dar verk-
samheten i det séndande utrymmet har radighet 6ver verksamheten i det mottagande utrymmet och behov av
direktaccess foreligger.

® Kravet kan frdngas for vagg med dérr till omkladningsrum eller férrum samt mellan hygienrum.

H For vagg med dorr mot annat utrymme accepteras 4 dB lagre ljudisolering

9 Dyrw vid 31 m rumsdjup i mottagarrummet. Vid andra rumsdjup i mottagarrummet se information i kapitel
Byggnadsakustik.

M Galler ej vatutrymmen.

<

c.

UTOKADE KRAV

For utdkade krav galler dessutom:

Utrymme for stadigvarande enskilt arbete inom kategori
20E ska hanteras som utrymme for samtal med behov
av samtalsskydd enligt kategori 20B.

Fotnot ® ska inte tillampas - krav ska vara uppfyllt for
vagg med dorr fran hygienrum till omkladningsrum eller
forrum.

Kontorslandskap ska anses generera normala ljudnivaer
frén roster enligt kategori 20E, och fotnot @ kan tillam-
pas till utrymme med forhojt behov av storningsskydd,
men inte till utrymme med normalt behov av stérnings-
skydd.

30 / Gyproc Handbok 10 12 april 2023



Brandklass Datablad

w
o
o)
O
0
)
Ljudisole- Maximal Vagg- 3

Vaggtyp vid normalt behov med ring (dB) upp till vagghajdl| tocklek Kapitel
70 mm regelstomme 6000 mm Gyproc XR
Dyt @ - (mm) (mm) .
vagghojd Ljudreglar
Gyproc XR 70/70 (450) HN-NH M70 52 EI 90 4750 120 311108
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 45 El 60 3400 95 311.104B
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 45 El 60 3400 95 311.104B
Gyproc XR 70/70 (450) N-N MR 37 El 30 4400 95 311103
Gyproc XR 70/70 (450) N-N MO 34 El 30 4400 95 311102
Gyproc XR 70/70 (450) H-H S70 ™ 45 El 60 3400 95 311.104B
Gyproc XR 70/70 (450) VV-VV MR 46 El 60 4750 120 311106

Notera
Forklaringar kodnyckel

for vaggtyper se
kapitel Innervaggar
systembeskrivning Gyproc XR
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